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Beim traditionsreichen Luxus-Betten- und Matratzen-Hersteller Hypnos aus Großbritannien wird das
Thema Schlaf sehr ernst genommen, denn er hält uns gesund, erfrischt Körper und Geist und sorgt
dafür, dass wir glücklich und zufrieden sind.

Hypnos stellt nicht nur komfortable Betten her, um den besten Schlaf zu garantieren, sondern arbeitet auch
eng mit der Schlafspezialistin Natalie Pennicotte-Collier zusammen, um Endverbrauchern Ratschläge zu
geben, wie diese alle Aspekte ihres Schlafes verbessern können. Natalie Pennicotte-Collier (Foto) hat als
klinische Hypnosetherapeutin und Expertin für Schlaf, Wohlbefinden und geistige Gesundheit in über
zehn Jahren Erfahrung über das menschliche Nervensystem und wie wir die Kraft des Geistes nutzen
können, um Schlaf, Leistung und Wohlbefinden zu verbessern, gesammelt. Sie ist außerdem eine gefragte
Performance-Trainerin und eine der wenigen integrativen Therapeuten, die im Spitzensport tätig sind. Sie
ist von ihrer Londoner Klinik für Hypnos beratend tätig, um wirkungsvolle Schlaflösungen anzubieten.

 

Wie die neuen Schlaflösungen von Hypnos aussehen, das kann man im Januar auf der imm cologne
erleben.

Weitere Informationen zur Partnerschaft mit Natalie Pennicotte-Collier oder um Tipps und Videos
anzusehen: www.hypnoscontractbeds.com.

Mehr zu Hypnos lesen Sie auch im MÖBELMARKT Sleep, das im Dezember erscheint.
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